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SAMSTAG, 13. MAI 2023
SPORTPLATZ UNION INZERSDORF

WETTKAMPFE IM SCHOTTISCHEN FLAIR

Bei den Highland Games treffen Tradition und sportlicher Ehrgeiz aufeinander.

Nach keltischem Vorbild treten die Clans (4er Teams) in den Wettkdmpfen um Ruhm und Ehre an. Ob ganzer Kerl
oder Frauenpower, jeder kann sich der Herausforderung stellen und mitmachen (ab 16 Jahre). Gekurt wird der/die
starkste Highlander/in in der Einzelwertung und die besten Clans. Hierzu werden alle erbrachten Leistungen
addiert.

Die Mannschaftswettkdmpfe bieten nahezu jedem die Moglichkeit, sich vielseitig in einem sportlichen Wettkampf
zu messen und dabei als Team zusammenzuarbeiten. Die Disziplinen erfordern neben Kraft und Geschicklichkeit
auch Teamwork, was besonders bei den gemeinsamen Laufdisziplinen zum Tragen kommt.

. .
Bestes Teamoutfit wird pramiert:

SUCH DIR DEINEN CLAN

FINDET EUREN TEAM-NAMEN

GESTALTET EURE ,, TEAM FAHNE*

MELDET EUCH AN

SEID IM SCHOTTISCHEN TEAMOUTFIT MIT DABEI!

Folgende Bewerbe erwarten euch:

Die Sportunion Inzersdorf behalt sich das Recht vor - je nach Anzahl der angemeldeten Clans — die Beginnzeiten
zu andern.

Fiir den/die Sieger/in bzw. die Ermittlung des/der HIGHLANDERS/IN zihlen das ,,BAM WERFEN“, ,STOA WERFEN“
sowie ,,SPEER WERFEN“ zur Einzelwertung.

Des Weiteren gehéren ,FARMERS WALK“,,BAM SLALOM“ und ,SEU ZIAGN“ zu den ausgewahlten
Teambewerben.

Flr Frauen gibt es die Moglichkeit einen leichteren ,,Stoa bzw. Bam* zu wahlen.

~BAM WERFEN“

Der Baumstamm muss mit den Handen so geworfen werden, dass jenes Stammende, das man beim Abwurf in
der Hand hilt, durch einen Uberschlag um 180° nach vorne zum Fallen kommt.

Gewertet wird jenes Ende des Baumstammes, das zur Zeit des Abwurfs in der Hand war. Beim Aufnehmen des
Baumstammes diirfen die anderen Teammitglieder behilflich sein. Ubertreten mit Fiissen oder Handen ist nicht
erlaubt. Handschuhe sind erlaubt.



DIE SCHOTTEN KOMMEN!

HIGHLAND
6 AMES
,STOA WERFEN“

Der Stein wird so geworfen, dass er moglichst weit von der Linie weg zu liegen kommt. Gemessen wird die Distanz
von der Abwurflinie bis zum Einschlagpunkt des Steins. Ein Ubertreten mit Fiissen oder Handen ist nicht erlaubt.
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~SPEER WERFEN“

Der Speer wird auf ein Zielfeld mit verschiedenen Farben geworfen. Jeder/e Highlander/in wirft 3 x, die Summe
der Wirfe kommt in die Wertungen.

JFARRMERS WALK“

Die markierte Strecke wird mit den Gewichten bzw. Materialien von jedem Team durchlaufen. Gewichte dirfen
nicht zur Ziellinie geworfen werden, sondern miissen abgestellt werden.

»BAM SLALOM“

Das Team schultert den Baumstamm und durchlauft schnellstmoglich den vorgegebenen Parkour bis ins Ziel. Alle
Teammitglieder/innen mussen die gesamte Laufzeit Gber, den Stamm berthren.

»SEU ZIAGN“

Beim Tauziehen wird im Ausscheidungsverfahren angetreten. Der genaue Modus wird am Wettkampftag
bekanntgegeben und hangt von der Anzahl der Teams sowie vom Wetter ab.

NENNGELD € 40,00 / CLAN

(Bezahlung vor Ort)

ANMELDUNG BIS SPATESTENS SONNTAG, 07. MAI 2023

(Achtung! Begrenzte Clananzahl!)
Mario Schauerhofer
Tel: 0650/4560129

Mail: schauerhofermario@hotmail.com

BEI JEDEM WETTER
FUR STARKUNG IST ' GESORGT
WASCHMOGLICHKEIT VORHANDEN

WIR FREUEN UNS AUF EUER KOMMEN!



